
今後、気温や湿度が⾼くなる季節を迎え、熱中症のリスクが⾼く
なる懸念などもあることから、マスク着⽤の考え⽅などについて、
国から取扱いが示されました。

マスク着用の考え方
屋内でマスク着用が必要ない場面

２ｍ以上を目安

人との距離がある

（２ｍ以上を目安）

人との距離がない

会話を

する

会話を

ほとんど

しない

小学校就学前の児童の場合

マスク着用を奨めません
人との距離に関わらず、
マスク着用を一律には求めません

２歳未満（乳幼児）

２歳以上

＊施設の利用状況等によっては、上記の取扱いが変更となる場合があります
＊ご不明な点がありましたら、お気軽に施設管理者へお問い合わせください

詳しくは、

道庁ＨＰを

ご覧ください

① 人との距離がある
② ほとんど会話をしない
①と②、両方が備わる場面

着用を

推奨

必要

ない

着用を

推奨

着用を

推奨

今後、気温や湿度が⾼くなる季節を迎え、熱中症のリスクが⾼く
なる懸念などもあることから、マスク着⽤の考え⽅などについて、
国から取扱いが示されました。

マスク着用の考え方
屋外でマスク着用が必要ない場面

２ｍ以上を目安

人との距離がある

（２ｍ以上を目安）

人との距離がない

会話を

する

会話を

ほとんど

しない

小学校就学前の児童の場合

マスク着用を奨めません
人との距離に関わらず、
マスク着用を一律には求めません

２歳未満（乳幼児）

２歳以上

＊施設の利用状況等によっては、上記の取扱いが変更となる場合があります
＊ご不明な点がありましたら、お気軽に施設管理者へお問い合わせください

詳しくは、

道庁ＨＰを

ご覧ください

① 人との距離がある
② ほとんど会話をしない
①か②、一方でも該当する場面

必要

ない

着用を

推奨

必要

ない

必要

ない

［例 公園での散歩等］

［例 他者との会話等］

［例 人とのすれ違い等］


